
洗顔や歯磨きと同じように、目やまぶたのトラブルを予防するために毎日

の生活にとり入れたいのが、目もとの洗浄（リッドハイジーン）。

目もとやまつ毛は、空気中を浮遊するホコリや花粉がついたり、メイクや

皮脂汚れなどの汚れが溜まりやすい場所です。

まつ毛の根元の汚れをしっかり落とす『リッドハイジーン』を習慣にし

て、トラブル知らずな目もとを目指しましょう。
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内容量：50ml 種類別名称：洗顔料

注文コード：MS-TT1.0-12
税込価格：26,400 円（１箱：12本入り）

マイボシャンプー  TeaTree1.0®

※1本あたり 2,200 円

有田 玲子 医師（LIME研究会代表・伊藤医院 副院長）
松本 玲 医師（医療法人社団医新会 レイクリニック 院長）
高橋 研一 医師（医療法人 高橋眼科 院長）

【監修】

購入サイト リッドハイジーン
の効果
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